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株式会社JR東日本リテールネット(本社:東京都新宿区西新宿2丁目3番地1号/代表取締役社長:高橋 眞)

が運営する JR 東日本エリアの「NewDays」「NewDays KIOSK」「KIOSK」では、5 月 15 日（火）より、

女性や普通のお弁当では量が多いお客さまに向けた「ミニ弁当」を、ご飯量やメニューを変更し、より手に

取りやすく、より食べやすくリニューアルいたします。また、健康志向のお客さまに向けた「管理栄養士監

修 週替わり弁当」は「1/3 日分の野菜が摂れる」「500kcal 目安」のテーマに加え、「食塩相当量 3g 以下」

に抑え、さらに健康に気を遣ったお弁当になりました。 

発売にあわせ、5 月 15 日（火）から 5 月 21 日（月）の 7 日間、対象のお弁当がお得にご購入いただける

値引きキャンペーンを実施いたします。 

ぜひ、この機会に NewDays のお弁当をご賞味ください。 

 

 

 

◆リニューアル商品概要 
【発 売 日】 5 月 15 日（火） 

【販売箇所】 首都圏・長野エリアの NewDays・NewDays KIOSK・KIOSK 

              ※一部取扱いのない店舗もございますので、ご了承ください 

 

 

 

 

 

容器を「色に温かみがあり食材が映える」「鞄に入るサイズ」の容器に変更し、「無理なく食べられ、サ

ラダやデザートと食べてもちょうど良い量」のご飯量に変更しました。また、定番の鶏そぼろや魚のお弁当

に加え、「女性もお肉が食べたい！」というニーズに応え、新たにお肉を楽しめるお弁当も展開します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お手頃サイズの「ミニ弁当」がリニューアル！ 

サイズやバリエーションがいっぱい！ 
NewDaysのこだわり弁当 

より手に取りやすく、より食べやすくなったお手頃サイズの「ミニ弁当」 

 

鶏そぼろミニご飯 
298 円 

 
生姜の風味を効かせた炊き込みご
飯に、「にんべんのだし」を使用し
た鶏そぼろと玉子そぼろをのせ、彩
りよく仕上げました。 

 

紅鮭ほぐしミニご飯 
298 円 

 
昆布茶を混ぜ合わせ旨味を引き出
したあらほぐしの紅鮭と、たまごそ
ぼろ、葉大根をトッピングした、色
鮮やかなミニ弁当です。 

 

焼豚ミニご飯 
298 円 

 
炭火焼き風味のあるたれを絡めた
焼豚と野沢菜、ゆで卵を盛り付けま
した。ご飯にもたれをかけており、
最後までおいしく召し上がれます。 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆お弁当値引きキャンペーン 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発売にあわせ、対象の270円（税込）以上のお弁当を 

50円（税込）引きで販売いたします。 

 

＜期  間＞  

2018年5月15日（火）～5月21日（月）  

 

＜実施個所＞  

 JR東日本エリアの 

 NewDays・NewDays KIOSK・KIOSK（一部店舗除く） 

 

＜概  要＞  

期間中、270円（税込）以上のお弁当・おにぎりパック・

寿司パックを購入で50円（税込）引き。 

＊一部、駅弁等対象外商品もございます。ご了承ください。 

 

 

「食塩相当量 3g以下」に抑えた「管理栄養士監修 週替わり弁当」 

 

株式会社 JR東日本リテールネット HP http://www.j-retail.jp/ 

 

1/3 日分の野菜が摂れる弁当 
（十六穀米キヌア入りご飯とサルサチキン） 

販売期間：5 月 15 日～5 月 21 日 
460 円 

 
ピリ辛のサルサソースをチキンにかけて仕上げました。
1/3 日分の野菜が摂れて、食塩相当量が 3.0g 以下にな
るように仕上げました。 
※厚生労働省「日本人の食事摂取基準（2015 年版）」
の 1 日あたりの食塩相当量の目標量  
男性/8g 未満 女性/7g 未満 

 

http://www.j-retail.jp/

